
国際医療福祉大学熱海病院　第 １０４回 健康講座

健康に役立つ情報を地域の皆様にお伝えします

　

日時：

14：00 ～ 15：00（13：00 開場）

場所：国際医療福祉大学熱海病院

　　　地下１階大会議室

11月 日15 金

●プログラム●

●講演　　　　　　　14：00～14：45（45分）

●質疑応答　　　　　14：45～14：50（  5分）

●リハビリテーション部による健康体操
　　　　　　　　　　14：50～15：00（10分）

　日常生活でさまざまな困った、不快な症状はございませんか？
たとえば、夜なかなか眠りにつけない、気候の変化でいつも頭痛
がする、疲れによるめまいで立てなくなる、食欲がない、腹痛の
ため検査したが、特に異常がない、生理痛や便秘がつらい、更年
期症状かもしれない、夏バテしやすい、等々。
　医師に相談しても、「いつもの薬を処方されるだけで一向に症状
が改善しない。」「薬が自身の身体に合わない」など困った症状に、
漢方が効力を発揮することがあります。
　日ごろのちょっと困った症状や風邪のとき、おなかの具合が今ひ
とつなど、身近な症状に効果がある漢方のお話をさせていただきま
す。

参加費

無料

2024年

JR 熱海駅より徒歩８分

※熱海駅から無料送迎バスを運行しています

（20 分毎）。

●事前にお申し込みをお願いいたします。（当日参加も可能です。）

●病院内では、マスクの着用および手指消毒にご協力をお願い

　いたします。

●発熱・咳、風邪の症状がある場合は、参加をお控えください。

●お申し込み方法●
①　当院ホームページ・二次元コードから→

②　３階　総合受付にて直接

③　お電話から（T E L : 0 5 5 7 - 8 1 - 9 1 7 1）
　　受付時間　月～土曜日 10：00 ～ 17：00（祝日は除く）

〒413-0012　静岡県熱海市東海岸町13-1
TEL：0557-81-9171　FAX：0557-83-6632
URL：https://atami.iuhw.ac.jp/

これまで、消化器外科医として数多くの
診療の経験があり、近年では漢方薬の
消化器がんや外科治療への応用などに
も取り組んでいる。今後はこれらの経験
を生かし、予防医学や緩和医療の分野
で地域に貢献したいと考えている。

健康　快適　生活　漢方で な と

田邉 浩悌

た   なべ　ひろ やす

横浜市立大学卒

前康心会汐見台病院外科科長、元国際医療
福祉大学熱海病院外科部長、元恵生会上白
根病院消化器科部長

日本外科学会認定外科専門医、厚生労働省
認定臨床研修指導医、緩和ケア研修修了 

     講師

漢方内科

予防医学センター

血液浄化センター


