
国際医療福祉大学熱海病院　第 105回 健康講座

健康に役立つ情報を地域の皆様にお伝えします

　

日時：

14：00 ～ 15：00（13：00 開場）

場所：国際医療福祉大学熱海病院

　　　地下１階大会議室

12月 日14 土

●プログラム●

●講演　　　　　　　14：00～14：45（45分）

●質疑応答　　　　　14：45～14：50（  5分）

●リハビリテーション部による健康体操
　　　　　　　　　　14：50～15：00（10分）

講師 清岡 崇彦

心房細動は、加齢とともに増える不整脈の一種です。心
房細動を放置すると、心房内の血流がよどんで血栓がで
きやすくなり「心不全」や「脳梗塞」を起こしやすくな
ります。
65 歳以上の男性の 10 人に 1人にその疑いがあるという
結果も示されており、超高齢社会にともなって心房細動
の患者数は今後も増え続けることが予測され、まさに国
民病ともいえます。
今回の講座では、心房細動についての当院で実施してい
るカテーテル治療や薬物治療を中心にご説明します。

参加費

無料

2024年

-- 心不全や脳梗塞の予防をめざして --

JR 熱海駅より徒歩８分

※熱海駅から無料送迎バスを運行しています

（20 分毎）。

●事前にお申し込みをお願いいたします。（当日参加も可能です。）

●病院内では、マスクの着用および手指消毒にご協力をお願い

　いたします。

●発熱・咳、風邪の症状がある場合は、参加をお控えください。

●お申し込み方法●
①　当院ホームページ・二次元コードから→

②　３階　総合受付にて直接

③　お電話から（T E L : 0 5 5 7 - 8 1 - 9 1 7 1）
　　受付時間　月～土曜日 10：00 ～ 17：00（祝日は除く）

〒413-0012　静岡県熱海市東海岸町13-1
TEL：0557-81-9171　FAX：0557-83-6632
URL：https://atami.iuhw.ac.jp/

香川大学卒、岡山大学大学院修了、医学博士
前東海大学医学部内科学系循環器内科准教
授、前池上総合病院ハートセンター長

日本循環器学会認定循環器専門医、日本心血
管インターベンション治療学会認定専門医、 
日本心臓リハビリテーション学会指導士

国際医療福祉大学 医学部教授

きよおか　たかひこ

原因不明の持続する胸痛（微小血管狭
心症、冠微小循環障害CMD）昨今注目
を集めています。この診断・治療におい
て、まだあまり知られていなかった15年
以上前から、いち早く診療に取り組んで
きました。あらゆる循環器疾患に対する
適切な診断、治療をご提供できるよう心
がけています。

循環器内科部長

心房細動って何ですか？　


