
国際医療福祉大学熱海病院　第 89回　健康講座
健康に役立つ情報を地域の皆様にお伝えします

日時：8月 日
14：00～ 15：00（13：00開場）

場所：国際医療福祉大学熱海病院

　　　地下１階大会議室

参加
無料
先着 80 名

尾内 宏美

眼科副部長　

国際医療福祉大学　病院准教授

29 火

司会進行

後関 利明

眼科部長

国際医療福祉大学

医学部准教授

講師

　近年、スマートフォンなどの長時間使用が原因で、子どもの斜視が増えてきていると

言われています。しかし、斜視は子どもだけの病気ではありません。高齢の方でも、緑

内障とほぼ同じくらいの確率で斜視になり得ます。斜視は頭痛や肩こりの原因となりま

す。もしかしたら、今お困りの症状も斜視によるものかもしれません。

　本講座では、大人と子どもの斜視の違いや治療方法について詳しく解説します。　

東海大学卒、医学博士

前東海大学医学部付属病院

日本眼科学会認定指導医・眼科専門医　他

斜視・弱視の診察、および手術の経験が豊富です。
小児眼科診療、角膜疾患診療を専門としています。

JR 熱海駅より徒歩８分

※熱海駅から無料送迎バスを運行しています

（20 分毎）。

●完全予約申込制です。

●病院内では、マスクの着用および手指消毒にご協力をお願い

　いたします。

●当日朝、体温測定・健康チェックを行い、発熱・咳、風邪の

　症状がある場合は、参加をご遠慮いただいております。

●お申し込み方法●
①　当院ホームページ・ＱＲコードから

②　３階　総合受付にて直接

③　お電話から（☎0 5 5 7 - 8 1 - 9 1 7 1）
　　受付時間　月～土曜日 10：00 ～ 17：00（祝日は除く）

〒413-0012　静岡県熱海市東海岸町13-1
TEL：0557-81-9171　FAX：0557-83-6632
URL：https://atami.iuhw.ac.jp/

プログラム

●講演
　　　　　　　　14：00～14：45（45分）

●質疑応答
　　　　　　　　14：45～14：50（  5分）

●リハビリテーション部による健康体操
　　　　　　　　14：50～15：00（10分）

ホント？4％の人が斜視。子どもだけの病気ではない！

斜視治療のすべて

おのうち　　ひろみ

ごせき　  としあき


